
Lebenswandel-Club 
Teilnahmebedingungen und Widerrufsbelehrung 

1. Was der Lebenswandel-Club ist 
Der Lebenswandel-Club ist ein Begleit- und Austauschangebot für Menschen nach einer Adipositas-
Operation. Die Mitgliedschaft umfasst: 

● Zugang zu einer WhatsApp-Gruppe zum Austausch der Mitglieder untereinander 
● eine monatliche Fragestunde per Zoom, bei Bedarf zu bestimmten Themen 
● die Möglichkeit, bis zu einem bestimmten Tag im Monat Fragen einzureichen, die in der Zoom-

Fragestunde oder in Erklärvideos aufgegriffen werden 
● Zugang zu einer wachsenden Videothek im Mitgliederbereich mit Erklärvideos zu häufigen Fragen 

2. Was der Club ausdrücklich nicht ist 
Der Club ist keine Ernährungstherapie, keine Einzelberatung und keine ärztliche Behandlung. Er ersetzt 
keine individuelle medizinische oder therapeutische Betreuung und setzt keine ärztliche Verordnung 
voraus. Eingereichte Fragen werden allgemein und anonymisiert in der Zoom-Fragestunde oder in 
Erklärvideos aufgegriffen, nicht als individuelle Beratung beantwortet. 

3. Preis 
Die Mitgliedschaft kostet 23,00 € pro Monat. Die ersten sechs Monate (138 €) werden zu Beginn im Voraus 
gezahlt, danach erfolgt die Zahlung monatlich. Gemäß § 19 UStG wird keine Umsatzsteuer berechnet. Wer 
bis zum 31.12.2026 beitritt, behält diesen Preis dauerhaft, solange die Mitgliedschaft ohne Unterbrechung 
besteht. Bei einem Wiedereinstieg nach Kündigung gilt der dann aktuelle Preis oder nach Änderung des 
Produktes. 

4. Laufzeit und Kündigung 
Die Mindestlaufzeit beträgt 6 Monate ab Vertragsbeginn. Danach ist die Mitgliedschaft jederzeit zum 
Monatsende kündbar. Die Kündigung ist über den Kündigungsbutton auf der Website oder formlos per E-
Mail an lebenswandel@anjabath.de möglich. 

5. Zugang und sofortiger Leistungsbeginn 
Nach Zahlungseingang erhält das Mitglied umgehend die Zugangsdaten zum Mitgliederbereich sowie den 
Einladungslink zur WhatsApp-Gruppe. Der Zugang zu den digitalen Inhalten beginnt damit sofort. Das 
Mitglied stimmt dem sofortigen Beginn ausdrücklich zu und nimmt zur Kenntnis, dass dadurch das 
Widerrufsrecht vorzeitig erlischt (siehe Widerrufsbelehrung). 

6. Pflichten des Mitglieds 
Zugangsdaten sind persönlich und dürfen nicht weitergegeben werden. In der WhatsApp-Gruppe gelten die 
dort hinterlegten Regeln. Inhalte aus Videothek und Gruppe dürfen nicht vervielfältigt oder an Dritte 
weitergegeben werden. 

7. Verfügbarkeit und Änderungen 
Termine für die Zoom-Fragestunden können aus wichtigem Grund verlegt werden; ein Ersatztermin wird 
angeboten. Die Anbieterin darf den Leistungsumfang in zumutbarem Rahmen weiterentwickeln, solange 
der Kern des Angebots erhalten bleibt. 

8. Haftung 
Die Inhalte dienen der allgemeinen Information und dem Austausch. Sie ersetzen keine individuelle 
Beratung. Für Entscheidungen, die Mitglieder auf Basis allgemeiner Informationen treffen, wird keine 
Haftung übernommen. Bei gesundheitlichen Fragen ist ärztlicher oder therapeutischer Rat einzuholen. 
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Widerrufsbelehrung 

Widerrufsrecht 
Sie haben das Recht, binnen vierzehn Tagen ohne Angabe von Gründen diesen Vertrag zu widerrufen. 

Die Widerrufsfrist beträgt vierzehn Tage ab dem Tag des Vertragsabschlusses. 

Um Ihr Widerrufsrecht auszuüben, müssen Sie uns 

Anja Bath, Dorfstraße 80, 16818 Wuthenow, Telefon: 0172-3061380, E-Mail: 
lebenswandel@anjabath.de 

mittels einer eindeutigen Erklärung (z. B. eine E-Mail) über Ihren Entschluss, diesen Vertrag zu widerrufen, 
informieren. Sie können dafür das beigefügte Muster-Widerrufsformular verwenden, das jedoch nicht 
vorgeschrieben ist. 

Zur Wahrung der Widerrufsfrist reicht es aus, dass Sie die Mitteilung über die Ausübung des 
Widerrufsrechts vor Ablauf der Widerrufsfrist absenden. 

Folgen des Widerrufs 
Wenn Sie diesen Vertrag widerrufen, haben wir Ihnen alle Zahlungen, die wir von Ihnen erhalten haben, 
unverzüglich und spätestens binnen vierzehn Tagen ab dem Tag zurückzuzahlen, an dem die Mitteilung 
über Ihren Widerruf dieses Vertrags bei uns eingegangen ist. Für diese Rückzahlung verwenden wir 
dasselbe Zahlungsmittel, das Sie bei der ursprünglichen Transaktion eingesetzt haben, es sei denn, mit 
Ihnen wurde ausdrücklich etwas anderes vereinbart; in keinem Fall werden Ihnen wegen dieser 
Rückzahlung Entgelte berechnet. 

Haben Sie verlangt, dass die Dienstleistungen während der Widerrufsfrist beginnen sollen, so haben Sie uns 
einen angemessenen Betrag zu zahlen, der dem Anteil der bis zu dem Zeitpunkt, zu dem Sie uns von der 
Ausübung des Widerrufsrechts hinsichtlich dieses Vertrags unterrichten, bereits erbrachten 
Dienstleistungen im Vergleich zum Gesamtumfang der im Vertrag vorgesehenen Dienstleistungen 
entspricht. 

Vorzeitiges Erlöschen des Widerrufsrechts 
Ihr Widerrufsrecht erlischt bei einem Vertrag zur Erbringung von Dienstleistungen, wenn wir die 
Dienstleistung vollständig erbracht haben und mit der Ausführung der Dienstleistung erst begonnen haben, 
nachdem Sie dazu Ihre ausdrückliche Zustimmung gegeben haben und gleichzeitig Ihre Kenntnis davon 
bestätigt haben, dass Sie Ihr Widerrufsrecht bei vollständiger Vertragserfüllung durch uns verlieren. 

Muster-Widerrufsformular 
(Wenn Sie den Vertrag widerrufen wollen, dann füllen Sie bitte dieses Formular aus und senden Sie es zurück.) 

An: 

Anja Bath, Dorfstraße 80, 16818 Wuthenow, E-Mail: lebenswandel@anjabath.de 

Hiermit widerrufe(n) ich/wir (*) den von mir/uns (*) abgeschlossenen Vertrag über die Mitgliedschaft im 
Lebenswandel-Club 

Bestellt am (*)/erhalten am (*): _______________ 

Name des/der Verbraucher(s): _______________ 

Anschrift des/der Verbraucher(s): _______________ 

Datum: _______________ 

Unterschrift des/der Verbraucher(s) (nur bei Mitteilung auf Papier): _______________ 

(*) Unzutreffendes streichen. 
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